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Bild: Sandl's Hof in Lans bei Innsbruck

Gastwirt und
Landwirt

WO KANN ICH EIN GERICHT mit
regionalen Produkten essen?
Wer garantiert mir, dass wirklich
regionale Produkte eingekauft
und verwendet werden ?

Wo kann ich Vertrauen haben ?
Steht es auf der Speisekarte?
Habe ich Informationen vom
Direktvermarkter ?

Regionale Produkte sind Hoch im
Kurs? Sicherheit & Vertrauen &
gute Informationen sind immer
wichtiger.
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Staudachstubn

GASTHAUSER SIND IN DER APP
REGIONAL TIROL VERTRETEN -
Gastwirt mit starker
Verbundenheit zu lokalen und
regionalen Produkten

.Berggasthof Staudachstubn
Das Gasthaus, die Landwirtschaft
und die Chalets stehen flr Tradition
und Naturverbundenheit.

Im Restaurant werden vor allem
Rindfleisch und Wildkrauter aus der
eigenen Landwirtschaft verwendet.
Biologisch, artgerecht, nachhaltig
und naturbelassen, dafur steht die
Landwirtschaft der Familie
Flecksberger.



Sei dabei--Die kostenfreie App regional.tirol kannst du unter
www.regional.tirol herunterladen.

LOCKPFOSTEN in TIROL

Tafeln mit QR Code werden von folgenden Stellen kostenfrei
fur die Direktvermarkter ausgegeben:
Jungbauernschaft in allen Bezirken,
Landwirtschaftskammer Innsbruck und
Gemeinniitzige Verein Okozentrum, 6460 Imst
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Lockpfosten in Nauders Lockpfosten in Scharnitz

IDEE, PRODUKTE und VERMARKTUNG
Direktvermarkter erzahlen.......

https://vimeo.com/user96786279/download/755220066/ee6885eccd
https://vimeo.com/user96786279/download/755217310/e956743dc6

Konsum, Nachhaltigkeit und
Klimaschutz
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Unser Ernahrungsverhalten wandelt sich standig. Soziale, Verpackungen Essento go
kulturelle, 8konomische, technische und politische Fakto- Durch jede Verpackung entsteht Der schnelle Snack oder Kaffee
e s s e neEE [, i e verm e Mall, derfile Umwelt belastet. auf die Hand sind mFM unrnotlg
) o . . Auch die Herstellung von verpackt. Essen im Café/
2.B.ist von unterschiedlichen Faktoren gepragt. Es gibt u.a. Verpackungsmaterial und das Restaurant und Kaffee aus dem
religiose, gesundheitliche aber auch finanzielle Griinde, Recycling verbrauchen eigenen Thermobecher sind
warum Menschen mehr oder weniger Fleisch essen. Energie. nachhaltiger.
g A - gababalital Frisch statt fertig
ie Auswirkungen unserer Lebensmittel auf das Klima und Regionalitat Frische, regionale Lebensmittel
sind uns haufig nicht bewusst. Oft fehlt es auch an wichti- Lebensmittel haben oft bereits haben eine bessere Okobilanz” als
gen Informationen zu einzelnen Produkten. Lebensmittel . e}:‘f‘f‘f’ 'Z“geL :25&5:.":" F'}’?‘ZEUQ' Tiefgefrorenes, Konserven oder
) " chiff oder inter sich, bevor Fertiggerichte.
werden angebaut, geerntet, transportiert und verarbeitet, sie im Supermarkt angeboten
spater noch zubereitet und gegebenenfalls entsorgt — werden. Das kann mit saisonalen
Ressourcen werden verbraucht und Klimagase ausgesto- und regionalen Produkten Der Weg zum Einkauf
Ben® (» Landwirtschaft und Ernt > Kli und Erndh- vermieden werden. Zu FuB3 oder mit dem Fahrrad
rung) stoBen wir weniger CO," aus

als mit dem Auto.

Wegweiser beim Einkauf
Es gibt zahlreiche Siegel und Label, die

Nachhaltiger und bewusster Lebensmittelkonsum hat ge-

einen klima- und umweltbewussten Lebensmittel-

ringere Auswirkungen auf die Umwelt, trdgt zur Lebens- Einkauf unterstiitzen wollen. Versehwendiing
mittel- und Erndhrungssicherheit bei und erméglicht HBINIoNeTTRRE
heutigen und zukiinftigen Generationen ein gesundes Lebensmittel werden jahrlich in
Leben.” Es geht vor allem darum, Ressourcen zu sparen und Gemiise/Obst und Fleisch Deult)sch_latnd r\:vzggew%r_fen,”
weniger Klimagase auszustoBen. (» Lebensgrundlage Boden, Pflanzliche Produkte verursachen as|Ist schace im Cle!

) . B H Lebensmittel und um die
» Erndihrung und Hunger auf der Welt) i.d.R. weniger Klimagase als o

tierische Nahrungsmittel.
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»Wir fordern die Kooperation Landwirt -
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66 Tipps

=
fiir ein genussvolles und aktives Leben \69%

Gastwirt"

Kooperationen Landwirt -
Gastwirt

Kooperationen sind erfolgreich

wenn...

] ein schllssiges Konzept mit Vorteilen fur alle
Partner erarbeitet wird.

das Konzept einfach, transparent und klar ist.
[ durch glaubwuirdige und lickenlose
Kommunikation Vertrauen aufgebaut wird.

[ eine schlanke, aber tatkraftige Organisation
geschaffen wird.

Menschen mit Initiativen, Idealismus und
Leidenschaft im Projekt involviert sind.

Eine positive Kooperationskultur geschaffen
wird.

Beide Seiten mit Disziplin, Konsequenz und
Fleiss arbeiten.

[ der garantierten Qualitat nach aussen durch
klare Kriterien gesichert ist.

Gemeinsame Verpflichtungen nach innen
vereinbart und eingehalten werden.

[ Die Bedurfnisse der Partner erlautert und
akzeptiert werden.

Eine professionelle Marketingarbeit gesichert ist.
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Jregional und saisonal”

Regionalitét Dein Klima-Teller

Fiir 80 % der Konsumenten ist
Regionalitit ein Kriterium fiir die
Kaufentscheidung.

Jede Saison hat eine verlockend groBe Palette
an frischen, heimischen Obst- und Gemiise-
sorten.

Essen nach der Saison spart Transporte und
bringt Abwechslung auf den Mentplan.

App regional.tirol = der digitale Bauernmarkt:

Frage nach, denn
Regional einkaufen ist schwer: Oft werden die Lebens-
mittel zwar in der Herkunfisregion der Rohstoffe ver- @)
arbeitet, dann aber bundesweit vermarklet. Oder sie
wurden tatsachiich regional hergestellt und angeboten
- aber die Rohstoffe kamen nicht aus der Region.

ANGEBOT
App regional trol = der digitale Bauemmarki:
Suche dir dein regionales Lebensmittel in der Nahe

Regional und saisonal in Imst:
Markt am Samstag (INSRIX) und foodcoop
(Verein Lebensmittelpunkt Tirol in der Kramergasse)

Was steckt hinter deinem Abenteuer, deiner

Erholung, deiner Frische?

Einfach ab in die Natur? Zeit nehmen und abschalten vom Alltag? Erholen und
neue Energie tanken? Die Wanderschuhe schniren, den Rucksack packen
und mit der Familie in die Berge fahren, das Abenteuer suchen. Ein
Spaziergang in der Natur, die Schonheit der Landschaft bewundern und
frischen Frichte entdecken, die die Natur hergibt?

Deine Vielfalt, deine Regionalitat - was ist das fur
dich?

Bunte Blumenwiesen, Baume, Bienen, Schmetterlinge? Ist es die Schénheit
der Natur in all ihren Facetten von Farben, Formen und Bewohnern? Oder
sind es die frischen Produkte? Saftige Frichte, knackiges Gemuse, gesunde
Korn? Der Genuss aus der Region, gleich um die Ecke direkt vom Bauernhof?
Oder das Regionalprodukt aus dem Supermarkt?

Was ist das fur dich?? Schreibe uns. Wir sagen DANKE. info@regional.tirol

«Ein Nehmen und ein Geben»

Die naturlichen Helfer der Natur

Die Natur ist die Quelle unserer Produktion und
somit die Lebensgrundlage von uns Tiroler
Bauerinnen und Bauern. Wir nutzen den Boden,
pflegen aber gleichzeitig die Landschaft und
erhalten so wichtige naturliche Lebensraume.
Zudem sorgen wir fur die Ernahrungssicherheit in
Tirol. Unser Fokus dabei: die Wertschopfung von
Lebensmitteln in Tirol nachhaltig zu erhalten.

Die natiirlichen Helfer der Natur

Ohne Bestauberinsekten missten wir auf viele
Nahrungsmittel verzichten. Die Insekten
bestauben 80% der Pflanzen fur unsere
Ernahrung. Pflanzen und ihre Bestauber sind
voneinander abhangig: Pflanzen bleiben nur
erhalten, wenn auch ihre Bestauberinsekten sich
weiter vermehren und umgekehrt. Ist die
Artenvielfalt hoch, kdnnen NUtzlinge die
Schadlinge in landwirtschaftlichen Kulturen
umweltschonend in Grenzen halten. Durch die
Schaffung von 6kologischen Ausgleichsflachen
fordern wir die natlrlichen Nitzlinge und
Bestauberinsekten.




Eine tolle Landschaft, die aber
nicht von selbst so entsteht.
Unsere Diektvermarkter stehen
dahinter. Die Touristen und
Einheimischen sagen DANKE

Vielleicht treffen wir uns einmal
da.
Ware fein.

SPARKASSE 5

Was zahlt, sind die Menschen.

SPARKASSE
TIROL

UNSERE
SPONSOREN

Ohne Sponsoren

kénnen wir nicht so .
viel erreichen, deshalb: BIO Seidemannl

Ein grosses DANKE

MIT UNTERSTUTZUNG VON BUND, LAND UND EUROPAISCHER UNION

LE 14-20
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