Herzen verbinden

Impulsveranstaltung wurde zum lebendigen Treffpunkt

(mg) Ein voll besetzter Saal, gute Stimmung und viele geriihrte Ge-
sichter: Die Impulsveranstaltung ,,Herzen verbinden - Generationen
treffen sich® im Café Rosengartl wurde zu einem besonderen Nach-
mittag. Im Mittelpunkt standen Menschen jeden Alters mit Musik,
Gedichten, Tanz, Dankbarkeit, Kiinstlicher Intelligenz und vielen

personlichen Begegnungen.
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Bereits bei der Ankunft wurde
deutlich, worum es ging: Schiiler der
4. Klasse der Volksschule Sonnberg
begriften die Giste mit kleinen
Holzherzen. Auf den Tischen lagen
Dankbarkeitskarten und es gab lie-
bevoll gestaltete Dekorationen sowie
Spriiche. Viele Besucher nutzten die
Gelegenheit, um personliche Ge-
danken aufzuschreiben. Auf einer
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Karte stand beispielsweise: ,Danke
fiir die liecbe Uberraschung bei der
Veranstaltung.” Eine andere Riick-
meldung lautete: .Ich bin dankbar
fir jeden Tag, an dem ich gesund
aufstehen kann.” Die Schiler gestal-
teten gemeinsam mit ihrer Lehrerin
Christiana Mair Lieder, Gedichte
und einen Tanz. Sie waren ,Feuer
und Flamme" und besonders beein-
druckt vom Lachen und Staunen der
Besucher. Direktorin Sabine Klocker
sah in der Veranstaltung einen grofi-
en Mehrwert fiir die Schiller, auch
durch die erzieherischen, didak-
tischen und humorvollen Inhalte der
Moderation zwischen den einzelnen
Beitrigen. Fiir die musikalische Be-
gleitung des Nachmittags sorgte die
junge Musikgruppe UANFACH.
Zudem stellten Schiiler der HAK
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Die jiingste Veranstaltung im Rahmen des Projekts ,Langes gesundes Leben"
verband Generationen miteinander im Café Rosengartl.
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Imst ihr Projekt zum Thema ,Was
ist Kiinstliche ]melligenz?" vor. Joel
Westreicher sagte dazu: ,Die vielen
ausgefiillten Fragebogen liefern nun
eine gute Grundlage fir die weitere
Projektarbeit. Ziel ist es, dltere Men-
schen mit neuen Technologien nicht
allein zu lassen, sondern Orientie-
rung und Gesprichsmoglichkeiten
zu schaffen.” In der Moderation von
Gottfried Mair standen Dankbar-
keit als Haltung, soziale Bindungen,
Eigenverantwortung und  Wert-
schiitzung im Mittelpunkt. Eine Be-
sucherin brachte es auf den Punkt:
«Die Jugend ist besser, als man im-
mer hort.” Eine andere meinte: Wir
sollten mehr loben als kritisieren.”

GELUNGENE VERANSTALTUNG.
Die Veranstaltung war Teil des Pro-
jekts ,Langes gesundes Leben’, das
die Bereiche Selbststindigkeit, Be-
gegnung und soziale Teilhabe for-
dert. Am Ende blieb nicht nur der
Eindruck eines gelungenen Pro-
gramms zuriick, sondern auch ein
nachdenklicher Impuls. Eine Pflege-
kraft sagte: .Die Veranstaltung hat
mir auch Anstéfle fiir mein eigenes
Leben gegeben. In der Hektik des
Lebens vergisst man so manches.”
Vielleicht liegt genau darin der Wert
solcher Begegnungen. Sie erinnern
uns daran, dass Dankbarkeit, Freu-
de, Zuhéren und Wertschitzung kei-
ne Nebensachen sind. Sie verbinden
Menschen - von Herz zu Herz und
von Generation zu Generation.



